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 Ⅰ 会  議 

１ 理事会 

第 1回(第 40回) 令和 6年 6月 5日（水）岩手県対がん協会 すこや館 大会議室  

出席 8名 欠席 1名 

 

  第１号  令和 5年度事業報告について 

第２号  令和 5年度財務諸表及び附属明細書等について 

第３号  第 16回評議員会の開催について 

第４号  理事選任の候補について 

第５号  評議員選任の候補について 

第６号  資産取得資金の取り崩しについて 

 

 ※全ての議案が議決された 

第 2回(第 41回) 令和 6年 6月 20日（木）ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング  

出席 7名 欠席 3名 

 

  第 1号  代表理事及び業務執行理事の選定について 

 

 ※全ての議案が議決された 

第 3回(第 42回) 令和 7年 3月 14日（金）岩手県対がん協会 すこや館 大会議室 

出席 9名 欠席 1名 

  

  第１号  令和 7年度事業計画について 

第２号  令和 7年度収支予算について 

第３号  令和 7年度運転資金の借入限度枠の設定について 

第４号  規程の一部改定について 

第５号  部長の選任について 

 

 ※全ての議案が議決された 

第 4回(第 43回) 令和 7年 3月 31日（木） 書面による決議  

 

 第 1号  職員給与規程の一部変更について 
 

 ※全ての議案が議決された 

 

２ 評議員会 

第 1回(第 16回)  令和 6年 6月 20日（木）ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング 

   出席 6名 欠席 1名 

 

第１号  令和 5年度事業報告について 

第２号  令和 5年度財務諸表及び附属明細書等について 

第３号  理事の選任について 

第４号  評議員の選任について  

 

※全ての議案が議決された 

 

３ 監 査 

年 月 日 場 所 出 席 者 

令和 6年 5月 22日（水）  協会本部「すこや館」 
監事：藤澤 孝則、髙橋 俊雄 

協会：村上晶彦専務理事、他 6名 
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Ⅱ 検診(健診)・検査事業 

１ 巡回検診 

区   分 
計画数 

（人） 

実施数 

（人） 
実施率 

前年度実施数 

（人） 
伸び率 

胃 が ん 検 診 78,100 72,973 93.4% 77,123 -5.4% 

子宮頸がん検診 

検 診 車 19,500 19,384 99.4% 20,048 -3.3% 

日 母 
頸 部 12,910 12,533 97.3% 13,629 -8.0% 

体 部 - 33 - 29 13.8% 

Ｈ Ｐ Ｖ 検 査 123 66 53.7% 95 -30.5% 

胸 部 検 診 

胸部エックス線撮影 19,000 18,190 95.7% 19,070 -4.6% 

肺 が ん 読 影 11,000 10,535 95.8% 11,103 -5.1% 

喀 痰 細 胞 診 検 査 1,411 1,385 98.2% 1,336 3.7% 

結 核 読 影 16,600 15,969 96.2% 16,712 -4.4% 

乳 が ん 検 診 
エ ッ ク ス 線 撮 影 27,200 26,474 97.3% 27,673 -4.3% 

超 音 波 2,600 2,500 96.2% 2,628 -4.9% 

大 腸 が ん 検 診 87,600 85,484 97.6% 87,975 -2.8% 

肝 胆 膵 腎 超 音 波 検 診 15,100 14,670 97.2% 14,993 -2.2% 

ピ ロ リ 菌 抗 原 検 査 550 603 109.6% 648 -6.9% 

そ の 他 検 診 - 85 - - - 

計 291,694 280,884 96.3% 293,062 -4.2% 

  

２ 施設健診 

区   分 
計画数 

（人） 

実施数 

（人） 
実施率 

前年度実施数 

（人） 
伸び率 

生 活 習 慣 病 予 防 健 診 

（ 全 国 健 保 管 掌 ） 
20,550 22,239 108.2％ 20,763 7.1％ 

生 活 習 慣 病 予 防 健 診 

（ 全 国 健 保 管 掌 外 ） 
7,585 7,584 99.9％ 7,333 3.4％ 

定 期 健 診 6,650 6,809 102.4％ 6,539 4.1％ 

特 定 健 診 ・ 特 定 保 健 指 導 4,290 4,777 111.4％ 4,549 5.0％ 

オ プ シ ョ ン 検 査 31,710 37,742 119.0％ 30,283 24.6％ 

診療所（上部・下部内視鏡検査、ピロリ菌除菌） 290 297 102.4％ 195 52.3％ 

そ の 他 （ 住 民 検 診 ・ 肝 炎 等 ） 9,310 11,098 119.2％ 10,680 3.9％ 

  （１日ドック結果説明数） － 2,718 － 2,541 7.0％ 

  （紹介状、情報提供書発行数） － 5,499 － 5,547 -0.8％ 

計 80,385 90,546 112.6％ 80,342 12.7％ 

上記のうち内視鏡検査      

上部内視鏡検査（健診・精密検査） － 2,523 － 1,487 69.7％ 

下 部 内 視 鏡 検 査 （ 精 密 検 査 ） － 89 － 116 -23.3％ 
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Ⅲ 事業推進活動 

１ 巡回検診 

(1)実施主体との打合せ等 

年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 

令和6年4月  ５２ 令和6年10月  １０６ 

5月 ６ 11月  １８ 

    6月  ５ 12月  ２０ 

7月  １５ 令和7年 1月  １ 

8月  ２ 2月  ４ 

9月  ５ 3月  １８ 

計 ２５２ 

(2) 受診率向上の取り組み 

① ハガキによる受診勧奨(コール・リコール)を、10市町村 21項目で実施した。 

(受診勧奨者の平均受診率30.3%) 

② 検診対象者にがん検診の受診を推奨するリーフレットを 21市町村に 129,000部配布した。 

  ③ 企業等を退職し健康保険が国保に切り替わる方に、がん検診の受診を推奨するリーフレットを 

全市町村に配布した。 

  ④ 受診者の利便性を図るため、休日検診、各種セット検診、夜間検診、レディース検診を実施した。 

    ⑤ 骨粗鬆症検診の導入に向けて協議し、一部で試験運用を実施した。 

 (3) 当協会の精度管理の高さを伝える取り組み 

① 実施主体に配布する印刷物に各種がん検診データ(年度推移等)を掲載した。 

② 精密検査や定期的な検診の受診に繋げるため、がん検診成績及び全国認定医療機関のデータ等を QR

コード化し、結果通知書・リーフレットに記載した。 

 (4) 肺がんエックス線検診にＡＩ画像診断補助を導入し、精度の高い検診の提供に努めた。 

 

2 施設健診 

(1) 実施主体との打合せ等 

年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 

令和6年4月   ６ 令和6年10月   ３ 

5月 ４ 11月   ２ 

6月   １ 12月   － 

7月   １ 令和7年 1月   ３ 

8月   － 2月   ４ 

9月   － 3月   ６ 

計 ３０ 

(2) 受診率向上の取り組み 

 ① 市町村と施設、出張健診で特定健診とがん検診を同時に実施することについて協議した。 

 ② 矢巾町大腸がん検診の受診率向上について、第三者機関も加えて協議した。 

 ③ 特定保健指導の実施率向上のため、協会けんぽと共同で、対象者へ健診当日に案内をした。 

 ④ 市町村検診の未受診者を対象に施設での受入について協議した。 

 

Ⅳ 情報処理・管理 

各種がん検診・生活習慣病予防健診等のデータ処理を行い、がん検診では、33市町村 6事業所に、また、

生活習慣病予防健診も、健康保険組合や事業所に対して、適切にデータの受け渡しを行った。 

 PHR事業のデータ提供は32市町村、受検票の打出は 16市町村 3事業所に対して行った。 

また、ランサムウェア対策のシステムを構築し、管理を強化した。 
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Ⅴ 普及啓発活動 

１ 広報活動 

1 メディア広報 

(1)テレビＣＭ民放各局 240本 10月～2月 

(2) YouTube広告 表示回数252,676回 10月～2月 

(3)「岩手県民健康応援キャンペーン」協賛広告掲載 11月～3月 

(4)矢巾町行政情報番組「やはラヂ」 20秒スポット 240本 4月～3月 

2 イベント協賛 「いわてピンクリボンフェスタ」（新聞広告） 

3 「nobiyaca」 2回発行 計5,000部（市町村・事業所・法人会員等に配布） 

4 がん征圧月間 
(1)新聞広告（岩手日報・朝日新聞・読売新聞） 

(2)市町村・事業所・医療機関等にポスター掲示 

 

２ パンフレット・リーフレット配布及び教材の貸出し 

(1)当協会オリジナル啓発リーフレット（検診委託契約実施主体向け） 

配布先 
配 布 枚 数 

合計 胃 子宮 肺 乳房 大腸 肝胆膵腎 

北上市 36,500 19,500 9,500  7,500   

久慈市 7,600 3,500 2,200  1,900   

遠野市 16,000 3,500 2,000 4,000 2,000 4,500  

一関市 17,000 5,500 3,000  3,000 5,500  

釜石市 4,000  2,000  2,000   

二戸市 19,000 4,000 3,000  3,000 6,000 3,000 

奥州市 13,500 10,000 2,000  1,500   

雫石町 4,800 1,900     2,900 

岩手町 2,000 500 500 500 500   

西和賀町 1,900 700 650  550   

軽米町 4,900 4,800     100 

大槌町 300 50 50 50 50 50 50 

田野畑村 600  300  300   

普代村 700  350  350   

野田村 500 500      

岩手医大 650 400 50 50 50 50 50 

計 16か所 129,950 54,850 25,600 4,600 22,700 16,100 6,100 

 

(2)パンフレット・教材（会員向け） 

 パンフレット配布部数 模 型・ＤＶＤ貸出件数 

計 17か所  3,353   2 
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３ 健康イベント・催事等の参加協力             

開 催 年 月 日 主 催 イベント名称  内 容 等 

令和6年 
10月1日～31日 

いわて 

ピンクリボンの会 

2024 いわてピンク

リボンフェスタ 

ピンクリボンツリー 

 すこや館、けん館 入口・受付に設置 

スマイルウォーク（10/20） 

（盛岡城跡公園多目的広場スタート） 

講演会＆トークセッション（Web開催）（10/6） 

（YouTube配信：10/20～10/31） 

 

４ 講演会等 （講師：保健師） 

開 催 年 月 日 主 催 テ ー マ  

令和6年11月15日 
岩手県市町村職員 

健康福利機構 
「生活習慣病とその予防」 

 

５ 出前授業 （講師：保健師・看護師）         

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

学 校 名 テ ー マ  授業方法 参加人数 

小 学 校 

盛岡市立太田小学校 生活習慣病とその予防 訪問 28 

遠野市立宮守小学校 生活習慣病とその予防 Web 8 

大船渡市立末崎小学校 生活習慣病とその予防 Web 46 

紫波町立紫波東小学校 生活習慣病とその予防 訪問 44 

奥州市立衣川小学校 生活習慣病とその予防 Web 9 

奥州市立江刺愛宕小学校 生活習慣病とその予防 Web 47 

花巻市立笹間第一小学校 生活習慣病とその予防 訪問 26 

二戸市立御返地小学校 生活習慣病とその予防 Web 9 

八幡平市立平舘小学校 生活習慣病とその予防 Web 13 

盛岡市立仁王小学校 生活習慣病とその予防 訪問 63 

中 学 校 

花巻市立東和中学校 生活習慣病とその予防 訪問 48 

雫石町立雫石中学校 生活習慣病とその予防 訪問 97 

宮古市立重茂中学校 生活習慣病とその予防 Web 14 

高 校 岩手県立盛岡南高等学校 生活習慣病とがんの予防について 訪問 187 

計 14 校  639人 
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６ 市町村検診担当管理職会議 

開 催 年 月 日 令和6年10月1日（火）～10月11日（金） オンデマンド配信 

内 容 

1 情報提供(1)  

「AIの活用について」 

放射線課 菅原 将人 

2 情報提供(2) 

「令和7年度検診事業・検診等料金表（予定）」 

巡回検診課 三好 信彦 

3 講演 

「当協会のAI；肺がん検診にAIを導入して」 

専務理事  村上 晶彦 

 

参 加 人 数 28市町村 30人 

 

7 がん検診担当者会議 

開催年月日 令和7年2月25日（火）～3月7日(金) オンライン開催(オンデマンド配信) 

内      容 

1 講演(1) 

「検診の場で膵がんを発見するには -最近の話題-」 

          岩手県対がん協会 専務理事 診療部長     村 上 晶 彦 

2 講演(2) 

「胃、肺、大腸、乳、子宮頸 －がん検診の現在地とこれから」              

公益財団法人 日本対がん協会マネジャー 服 部 尚 様 

 

3 令和7年度検診事業に関わる連絡事項 

(1) 検診等料金表 

(2) 実施要領（仕様書）及び受検票の変更点 

                          巡回検診課   池田 茉央 

4 情報提供 

(1) 乳がん検診 有症状者の一次検診受診について(お願い) 

                  保健看護課   折本美奈子    

(2) 地域保健・健康増進事業報告 

子宮頸がん検診の精密検査統計表における報告区分の変更について 

保健看護課  柴田せつ子 

(3) 各がん検診 要精密検査・要再検査該当者の受診結果通知利用状況調査 

について(お願い) 

   保健看護課  柴田せつ子 

(4) 大腸がん検診の課題 ～精検未実施について～ 

保健看護課  石澤 政子 

(5) 新検診車の紹介（胃がん検診 2号車、腹部超音波検診62号車） 

巡回検診課  佐々木実香 

参 加 人 数 70人（31市町村 53人、13事業所 17人） 

 

 

 

 

 



- 7 - 

8 保健師看護師がん検診情報研修会  

開催年月日 

1回目 令和6年5月 7日（火）～5月17日（金） オンデマンド配信 

2回目 令和7年1月 6日（月）～1月17日（金） オンデマンド配信 

再配信 令和7年2月17日（月）～2月28日（金） オンデマンド配信 

内      容 

(1) 胃がん検診について 

保健看護課 三輪 唯美 

(2) 大腸がん検診について 

保健看護課 佐藤 絵理 

(3) 乳がん検診について 

保健看護課 石田 由貴 

(4) 子宮頸がん検診について 

                         保健看護課 川村 咲季 

参 加 人 数 

1回目 15市町村 26人 

2回目 1市町村   1人 

再配信 8市町村  9人 

 

9 がん征圧全国大会への参加及び東北・北海道ブロック会議への参加 

 がん征圧全国大会 東北・北海道ブロック会議 

開 催 県 埼玉県 岩手県 

開 催 年 月 日 令和6年 9月13日（金） 令和6年11月14日（木） 

会 場 ソニックシティ小ホール 岩手県対がん協会 すこや館  

メインテーマ 
彩の国さいたまから羽ばたこう 

がん征圧の明日へ 
議題協議、医療 DX情報提供、施設見学 

参 加 人 数 役職員4名 役職員10名 

 

10 会員の確保 

区  分 会費（1口） 6年度 5年度 4年度 

法人会員 10,000円  204 202 203 

個人会員 1,000円  542 558 580 

 

11 寄付の受領                                （敬称略） 

年 月 日 氏     名 住 所 金額（円） 

令和 6 年 8 月 3 日 能登谷 香 花 巻 市 3,000 

令和 6 年 10 月 2 日 きたぎん友の会 盛 岡 市 200,000 

令和 6 年 12 月 16 日 住友生命保険相互会社 盛岡支社 盛 岡 市 95,235 

令和 7 年 3 月 18 日 住友生命保険相互会社 盛岡支社 盛 岡 市 142,855 
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Ⅵ 事業運営機器の整備 

 

種  別 数量 耐用年数 金額（円） 購入年月 摘要 

巡
回
検
診 

FPD搭載胃部Ｘ線デジタル検診車 1 5 

100,494,000 

令和  7 年  2 月  

超音波検診車 1 4 令和  7 年  2 月  

超音波式骨密度測定装置 1 6 令和  6 年  6 月  

骨粗鬆症検診プログラム 1 5 令和  6 年  9 月  

CM-300用キャリングケース 1 5 令和  6 年  6 月  

ポータブル電源 1 6 令和  6 年  5 月  

画像保存用NAS 1 5 令和  6 年  5 月  

乳房トレーニング用ベスト 1 5 令和  6 年  5 月  

ノートパソコン 2 5 令和  6 年  4 月  

スライドプリンタ ESPO Ⅱ 1 5 令和  6 年 12 月  

す
こ
や
館 

職員駐車場造成地取得 1 - 

 

61,307,644 

 

令和  6 年 12 月  

職員駐車場造成地取得 1 - 令和  6 年 12 月  

職員駐車場盛土・整形 1 - 令和  7 年  3 月  

職員駐車場雨水路 1  令和  7 年  3 月  

職員駐車場舗装整備 1  令和  7 年  3 月  

婦人科LBCラベルプリンター 1 5 令和  6 年  8 月  

け
ん
館 

けん館ネットワーク機器 1 10 

19,029,700 

令和  7 年  3 月  

けん館診察(Dr)ビュアー 1 5 令和  6 年 12 月  

超音波診断装置腹部用プローブ 2 6 令和  6 年  6 月  

試薬用冷蔵庫 1 6 令和  6 年  6 月  

Lavolute8サーバー 1 5 令和  7 年  3 月  

冷却塔 1 15 令和  6 年 12 月  

紙折り機 1 5 令和  6 年  5 月  

婦人科LBCラベルプリンター 1 5 令和  6 年  8 月  

全自動血圧計 1 5 令和  7 年  2 月  

けんしんくん婦人科ラベル制御機能 1 5 令和  6 年 10 月  

ヘルゼア推定塩分量（ソフト） 1 5 令和  7 年  3 月  

Lavolute推定塩分量（ソフト） 1 5 令和  7 年  3 月  

空調機 2 13 令和  7 年  3 月  

医局改修工事 1 29 令和  7 年  3 月  

医局改修電気設備工事 1 15 令和  7 年  3 月  

合   計    180,831,344   
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Ⅶ 精度管理 

１ 消化器がん検診打合せ会議（消化器関係医師研修会） 

開催年月日・会場 内  容 

出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和7年3月6日（木） 

「すこや館」 

○報告事項 

(1)令和6年度消化器検診実施成績及び 

令和7年度消化器検診実施計画について 

(2)令和6年度胃・大腸がん検診 

精密検査結果（中間報告） 

(3)令和6年度肝胆膵腎超音波検診 

精密検査結果（中間報告） 

○研修会 

「今年度の胃がん検診 X線と内視鏡」 

専務理事 村上 晶彦 

7人 13人 

 

２ 乳がん検診打合せ会議（マンモグラフィ症例検討会） 

開催年月日・会場 内  容 

出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和6年8月7日（水） 

「けん館」 

○症例検討 令和5年度症例から 11例 

 【解 説】 

岩手県立中央病院乳腺・内分泌外科長 

           宇佐美 伸 先生 

11人 19人 

令和6年12月12日（木） 

「けん館」 

○症例検討 令和6年度症例から 10例 

 【解 説】 

岩手県立中央病院乳腺・内分泌外科長 

           宇佐美 伸 先生 

13人 24人 

令和7年3月12日（水） 

「けん館」 

○症例検討 令和6年度症例から 12例 

 【解 説】 

岩手県立中央病院乳腺・内分泌外科長 

           宇佐美 伸 先生 

○報告 

(1)令和6年度乳がん検診実施状況と令和 7年度 

申し込み状況 

(2)令和6年度乳がん検診実施成績および 

精密検査結果（中間報告） 

11人 26人 
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３ 子宮頸がん検診打合せ会議 

開催年月日・会場 内  容 
出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和 7年 3月 3日（月） 

「すこや館」 

○打合せ事項 

(1)令和 5・6年度実施状況（精検結果） 

(2)令和 7年度実施計画（申込状況、診断担当医等） 

(3)その他  

10人 9人 

 

 

４ 肺がん検診打合せ会議 

開催年月日・会場 内  容 

出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和7年3月5日（水） 

「すこや館」 

○打合せ事項 

(1)令和6年度肺がん検診実施状況について 

(2)令和7年度胸部検診申込み及び計画数について 

○1次検診がD判定で精密検査が肺がんだった症例に 

 ついて 

8人 10人 

 

５ 検診事後管理        

要精密検査者に、検診結果通知書と紹介状等を送付し、受診先の医療機関からその結果報告を収集し、精

度管理を行っている。 

さらに、発見がんについては、治療内容の把握に努め、精度管理の向上を図るとともに日本対がん協会、

各関係学会等に報告をしている。 

また、検診受診後 3ヶ月経過しても、精密検査結果の返送がない場合は未受診者とみなし、各実施主体を

通して受診状況確認と受診勧奨を行っている。 
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６ 精密検査受診状況 速報値 （令和 7年 4月 11日現在）   

精検受診者数（率）、がん発見数（率）、陽性反応的中度は、同年 9月末日を最終報告の期限としているた

め、その間変動する数値である。 

部 

位 
種 別 一次検診の方法 

一次検診 

受診者数 

（人） 

要精検者数 

（人） 

要精検率 

（％） 

精検受 

診者数 

（人） 

精検 

受診率 

（％） 

がん 

発見数 

（人） 

前年同期 

増減 

（人） 

がん 

発見率 

（％） 

陽性反応 

的中度 

（％） 

胃 

検診車 ＤＲ Ｘ線撮影 72,973 

胃内視鏡 
48 -11 0.07  2.01  2,392 3.3 1,984 82.9 

その他の要精査 
 

 
  

79 0.1 66 83.5 

すこや館 
ＤＲ Ⅹ線撮影 5,326 131 2.5 85 64.9 3 -2 0.06 2.29 

胃内視鏡検査 1,432 114 8.0 106 93.0 4 +2 0.28 3.51 

けん館 
ＤＲ Ⅹ線撮影 10,242 46 0.4 12 26.1 2 +2 0.02 4.35 

胃内視鏡検査 1,091 157 14.4 142 90.4 4 ― 0.37 2.55 

子

宮 

頸

部 

検診車 
子宮頸部細胞診 19,384 241 1.2 150 62.2 

3 +3 0.02 1.24 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

10 -4 0.05 4.15 

経腟超音波検査 19,384 804 4.1 550 68.4 8 +2 0.04 1.00 

日母方式 子宮頸部細胞診 11,521 180 1.6 104 57.8 

0 -1 ― ― 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

3 -9 0.03 1.7 

すこや館 子宮頸部細胞診 2,187 44 2.0 31 70.5 

0 ±0 ― ― 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

2 ±0 0.09 4.55 

けん館 子宮頸部細胞診 3,733 80 2.1 54 67.5 

0 ±0 ― ― 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

6 +3 0.16 7.5 

子

宮 

体

部 

日母方式 
子宮内膜細胞診 
（高危険群） 

20 2 10.0 1 50.0 0 ±0 ― ― 

肺 

検診車 

Ｘ線撮影＋喀痰細胞診

（高危険群） 10,535 135 1.3 115 85.2 4 -2 0.04 2.96 

喀痰細胞診のみ 1,289 1 0.1 1 100.0 0 -1 ― ― 

すこや館 
ＤＲ Ｘ線撮影 10,725 158 1.5 115 72.8 3 +2 0.03 1.90 

ＣＴ（胸部） 212 19 9.0 18 94.7 0 ±0 ―  ― 

けん館 
ＤＲ Ｘ線撮影 18,627 223 1.2 126 56.5 0 -4 ― ― 

ＣＴ（胸部） 239 23 9.6 18 78.3 0 ±0 ―  ― 

乳

房 

検診車 全方式 26,529 489 1.8 438 89.6 62 -25 0.23 12.68 

すこや館 全方式 2,269 58 2.6 48 82.8 4 ±0 0.18 6.90 

けん館 全方式 3,641 81 2.2 58 71.6 7 -5 0.19 8,64 

大

腸 

巡回検診 便潜血検査２日法 85,484 4,869 5.7 3,681 75.6 210 +23 0.25 4.31 

すこや館 便潜血検査２日法 9.662 494 5.1 246 49.8 10 +4 0.10 2.02 

けん館 便潜血検査２日法 14,578 748 5.1 281 37.6 7 +3 0.05 0.94 

肝

胆 

膵

腎 

検診車 腹部超音波検査 14,670 567 3.9 395 69.7 6 -5 0.04 1.06 

すこや館 腹部超音波検査 3,311 109 3.3 76 69.7 1 -1 0.03 0.92 

けん館 腹部超音波検査 5,484 188 3.4 106 56.4 2 +2 0.04 1.06 

前

立

腺 

すこや館 
ＰＳＡ 

(前立腺特異抗原) 
1,282 102 8.0 59 57.8 3 -5 0.23 2.94 

けん館 
ＰＳＡ 

(前立腺特異抗原) 
1,339 77 5.8 35 45.5 5 -1 0.37 6.49 
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７ 各種がん検診の予後調査〈5年・10年生存調査〉        

 がん検診の有効性を評価するうえで、発見がん者の予後を把握することは重要な因子である。 

 当協会では、検診においてがんが発見された方について、発見から 5年または 10年経過した時点で予後 
情報を把握している。これまで岩手県医師会の岩手県地域がん登録室へ申請し、生存について把握していた
が、今年度申請分から岩手県に調査計画書を提出し、倫理審査を経て全国がん登録に申請する予定。 

 

Ⅷ 保健活動    

１ 乳がん自己触診法教室の開催                 

実 施 主 体 対 象 者 開 催 回 数 参 加 人 数 

一 関 市 川崎地区保健推進委員、一般市民 2 35人 

計 2 35人 

 

２ がん予防電話相談                     

相 談 内 容 件数 相 談 内 容 件数 

がん予防の日常生活に関すること ― がんの治療に関すること ― 

がんの一般的知識に関すること ― 他疾患とがんとの関係に関すること ― 

がん検診に関すること 57 がんのその他に関すること ― 

検診（健診）結果に関すること 69 がん以外のその他に関すること 2 

巡回検診 80件、すこや館18件、けん館 30件  計 128 件 

 

３ 特定保健指導（初回面接）   

 積 極 的 支 援 動機付け支援 計 

施

設 

すこや館  75人 159人 234人 

け ん 館  88人  86人 174人 

巡 回   3人   6人   9人 

合 計 166人 251人 417人 

注）特定健診は令和5年度に実施し特定保健指導は令和6年度に実施した分を含む。 
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Ⅸ 論文・研究発表 

１ 論 文 

発 表 者 テ ー マ 発 表 誌 等 

附属矢巾診療所 

村上晶彦、中居賢司、 

神谷亮一、狩野敦 他4名  

心臓周囲脂肪の要因と心電現象への影響と心疾患リスク 

評価での意義 

日本人間ドック予防医療 

学会誌 Vol.39 

附属矢巾診療所 

村上晶彦、中居賢司、 

神谷亮一、狩野敦 他6名 

US検診の腹部超音波検診判定マニュアル改訂で肝がん発見

数は増加したか？当協会での検討 

日本消化器病学会東北 

支部例会誌 第２号 

附属矢巾診療所 

村上晶彦、神谷亮一  

狩野敦 

胃がん検診の経鼻内視鏡検査で発見された顆粒状粘膜肥厚

はCOVID19の関与か？検診で発見された咽頭病変について 

第173回日本消化器内視

鏡学会東北支部例会 

附属矢巾診療所 

中居 賢司 

高齢者の人間ドックに有用な高リスク心臓疾患の評価 

マルチスライス 胸部CTを含めたアルゴリズムの構築 

2024年度学術委託研究 

課題 

 

２ 研究発表 

 年・月 発 表 先 ・ 演 題 発 表 者  

共
通 

令和6年 6月 

第63回日本消化器がん検診学会総会 

「当施設と関連施設で過去10年間に発見された早期大腸癌の 

各亜分類における症例数の割合と特徴について」  

附属矢巾診療所 

村上 晶彦、神谷 亮一、狩野 敦 

令和6年 7月 

第62回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「岩手県における大腸がん検診で発見される女性や高齢者の 

大腸がんの臨床および病理学的特徴」 

附属矢巾診療所 

村上 晶彦、神谷 亮一 他 

令和6年 9月 

第65回日本人間ドック・予防医療学会学術大会 

「70歳以上のFIT陽性受診者における精検 TCS時の右側結腸 

観察の重要性について」 

附属矢巾診療所 

村上 晶彦、神谷 亮一 他 

令和6年10月 

日本人間ドック・予防医療学会主催 地域交流セミナー㏌郡山 

「非弁膜性心房細動のリスク要因と人間ドック健診での予防 

対策について」 

附属矢巾診療所 

中居 賢司 

放
射
線
課 

令和6年 7月 

第62回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「当協会の地域胃がん検診の成績推移と COVID-19による 

影響」 

診療放射線技師 

菅原 将人他 

令和6年11月 
第23回岩手県診療放射線技術学術大会 

「胃検診車における故障の傾向」 

診療放射線技師 

      豐田 和晃他 

令和7年 2月 
第41回東北地区集検放射線技術部会総会及び研修会 

「しくじり先生－当協会における経験事例」 

診療放射線技師 

石田 卓也他 

消
化
器 

令和6年 6月 

第63回日本消化器がん検診学会総会 

「上部消化管内視鏡検査と上部消化管Ｘ線検査の萎縮性胃炎 

判定の一致率について」 

附属矢巾診療所 

村上 晶彦、神谷 亮一 他 

臨
床
検
査
課 

令和6年 7月 

第62回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「腹部超音波検査における脂肪肝と慢性肝障害疑いの原因に 

ついての検討」 

臨床検査技師 

稗貫 千佳 

令和7年 3月 

日本消化器がん検診学会超音波研修委員会第 17回 

東北セミナー 

「当協会における腹部超音波検診の現状」 

臨床検査技師 

古川 諭 
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Ⅹ 医療技術者の育成・援助 

 

修学資金の貸与 

令和6年度貸付残高 

２人 ３，３６６，０００円 

 
※1 現在貸与者なし 
※2 貸付残高は償還により減少 


