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 Ⅰ 会  議 

１ 理事会 

第 1回(第 36回) 令和 5年 6月 1日（木）岩手県対がん協会 すこや館 大会議室  

出席 9名 欠席 1名 

 

  第 1号  令和 4年度事業報告について 

第 2号  令和 4年度財務諸表及び附属明細書等について 

第 3号  第 15回評議員会の開催について 

第 4号  任期満了に伴う理事改選の候補について 

第 5号  評議員選任の候補について 

第 6号  任期満了に伴う医療顧問の委嘱について 

第 7号  規程の改定について 

 

 ※全ての議案が議決された 

第 2回(第 37回) 令和 5年 6月 16日（金）ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング  

出席 9名 欠席 1名 

 

  第 1号  代表理事及び業務執行理事の選定について 

 

 ※全ての議案が議決された 

第 3回(第 38回) 令和 5年 12月 27日（水）書面による決議 

 

  第 1号  令和 6年度の事業運営機器の整備について 

 

 ※全ての議案が議決された 

第 4回(第 39回) 令和 6年 3月 13日（水）岩手県対がん協会 すこや館 大会議室  

出席 7名 欠席 3名 

 

  第 1号  令和 6年度事業計画について 

第 2号  令和 6年度収支予算について 

第 3号  令和 6年度運転資金の借入限度枠の設定について 

第 4号  規程の一部改定について 

第 5号  令和 7年度乳がん検診車の整備について 

 

 ※全ての議案が議決された 

 

２ 評議員会 

第 1回(第 15回)  令和 5年 6月 16日（金）ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング 

   出席 6名 欠席 1名 

 

第 1号  令和 4年度事業報告について 

第 2号  令和 4年度財務諸表及び附属明細書等について 

第 3号  任期満了に伴う理事の選任について 

第 4号  評議員の選任について 

  

※全ての議案が議決された 

 

３ 監 査 

年 月 日 場 所 出 席 者 

令和 5年 5月 26日（金） すこや館 大会議室 
監事：藤澤 孝則、髙橋 俊雄 

協会：村上晶彦専務理事、他 6名 
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Ⅱ 検診(健診)・検査事業 

１ 巡回検診 

区   分 
計画数 

（人） 

実施数 

（人） 
実施率 

前年度実施数 

（人） 
伸び率 

胃 が ん 検 診 81,200 77,123 95.0% 80,932 -4.7% 

子宮頸がん検診 

検 診 車 21,250 20,048 94.3% 20,847 -3.8% 

日 母 
頸 部 12,360 13,629 110.3% 13,624 0.04% 

体 部 － 29 － 24 20.8% 

Ｈ Ｐ Ｖ 検 査 132 95 72.0% 107 -11.2% 

胸 部 検 診 

胸部エックス線撮影 19,550 19,070 97.5% 19,760 -3.5% 

肺 が ん 読 影 11,540 11,103 96.2% 11,715 -5.2% 

喀 痰 細 胞 診 検 査 1,401 1,336 88.0% 1,311 1.9% 

結 核 読 影 17,120 16,712 97.6% 17,207 -2.9% 

乳 が ん 検 診 
エ ッ ク ス 線 撮 影 28,950 27,673 95.6% 29,164 -5.1% 

超 音 波 2,850 2,628 92.2% 2,711 -3.1% 

大 腸 が ん 検 診 90,000 87,975 97.8% 89,680 -1.9% 

肝 胆 膵 腎 超 音 波 検 診 14,530 14,993 103.2% 14,982 0.1% 

ピ ロ リ 菌 抗 原 検 査 1,300 648 49.8% 1,452 -55.4% 

そ の 他 検 診 25 19 76.0% 13 46.2% 

計 302,208 293,081 96.9% 303,529 -3.4% 

 

２ 施設健診 

区   分 
計画数 

（人） 

実施数 

（人） 
実施率 

前年度実施数 

（人） 
伸び率 

生 活 習 慣 病 予 防 健 診 

（ 全 国 健 保 管 掌 ） 
19,575 20,763 106.1％ 19,336 7.4％ 

生 活 習 慣 病 予 防 健 診 

（ 全 国 健 保 管 掌 外 ） 
7,440 7,333 98.6％ 7,151 2.5％ 

定 期 健 診 6,320 6,539 103.5％ 6,208 5.3％ 

特 定 健 診 ・ 特 定 保 健 指 導 3,990 4,549 114.0％ 4,151 9.6％ 

オ プ シ ョ ン 検 査 26,940 30,283 112.4％ 28,408 6.6％ 

診療所（胃・大腸内視鏡検査、ピロリ菌除菌） 190 195 102.6％ 191 2.1％ 

そ の 他 （ 住 民 検 診 ・ 肝 炎 等 ） 8,975 10,680 119.0％ 10,220 4.5％ 

（１日ドック結果説明数） － 2,541 － 2,361 7.6％ 

  （紹介状、情報提供書発行数） － 5,547 － 5,362 3.5％ 

計 73,430 80,342 109.4％ 75,665 6.2％ 

上記のうち内視鏡検査      

胃内視鏡検査（健診・精密検査） － 1,487 － 1,245 19.4％ 

大 腸 内 視 鏡 検 査 （ 精 密 検 査 ） － 116 － 103 12.6％ 
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Ⅲ 事業推進活動 

１ 巡回検診 

(1) 実施主体との打合せ等 

年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 

令和5年4月  ５５ 令和5年10月   １１３ 

5月 １１ 11月   １２ 

6月   ２７ 12月   ２４ 

7月   １ 令和6年 1月   ５ 

8月   ２ 2月   １４ 

9月   ６ 3月   １１ 

計 ２８１ 

(2) 受診率向上への取り組み 

① ハガキによる受診勧奨(コール・リコール)を、9市町村 19項目で実施した。 

(受診勧奨者の平均受診率34.3% ※前年度 30.6％) 

② コロナによる受診控えを解消するため、コロナ禍でもがん検診は大切であることを伝えるリーフ 

レットを、24市町村に 180,200部配布した。 

 (3)当協会の精度管理の高さを周知する取り組み 

① 実施主体に配布する印刷物に、各種がん検診データ(年度推移等)を掲載した。 

② 精密検査や定期的な検診の受診に繋げるため、がん検診成績及び全国認定医療機関のデータ等を QR

コード化し、結果通知書・リーフレットに記載した。 

 (4) 肺がんエックス線検診に AI画像診断補助を導入し、精度の高い検診の提供に努めた。 

 

2 施設健診 

(1) 実施主体との打合せ等 

年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 年 ・ 月 市 町 村・事 業 所 

令和5年4月   ３ 令和5年10月   ３ 

5月 ２ 11月   ２ 

6月   １ 12月   － 

7月   １ 令和6年 1月   ３ 

8月   － 2月   ４ 

9月   － 3月   ５ 

計 ２４ 

(2) 受診率向上の取り組み 

 ① 市町村と施設、出張健診で特定健診とがん検診を同時に実施することについて協議した。 

 ② 矢巾町大腸がん検診の受診率向上について、第三者機関も加えて協議した。 

  ③ 特定保健指導の実施率向上のため、協会けんぽと共同で、対象者へ健診当日に案内をした。 

    

Ⅳ 情報処理・管理 

 

各種がん検診・生活習慣病予防健診等のデータ処理を行い、がん検診では、33市町村 6事業所に、また、

生活習慣病予防健診も、健康保険組合や事業所に対して、適切にデータの受け渡しを行った。 

 PHR事業のデータ提供は32市町村、受検票の打出は 15市町村 3事業所に対して行った。 

また、ランサムウェア対策のシステムを構築し、管理を強化した。 
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Ⅴ 普及啓発活動 

１ 広報活動 

1 メディア広報 

① テレビＣＭ民放各局 15秒スポット 228本 9月～2月 

② お天気フィラー60秒（22：54）週1回 10月～3月 

③ 「岩手県民健康応援キャンペーン」協賛広告掲載 

④ 矢巾町行政情報番組「やはラヂ！」 20秒スポット 240本 4月～3月 

2 イベント協賛 「いわてピンクリボンフェスタ」（新聞広告） 

3 「nobiyaca」 2回発行 計5,000部（市町村・事業所・法人会員等に配布） 

4 がん征圧月間 
①  新聞広告（岩手日報・朝日新聞・読売新聞） 

②  市町村・事業所・医療機関等にポスター掲示 

 

２ パンフレット・リーフレット配布及び教材の貸出し 

（１）当協会オリジナル啓発リーフレット（検診委託契約実施主体向け） 

配布先 
配 布 枚 数 

合計 胃 子宮 肺 乳房 大腸 肝胆膵腎 

北上市 550 350 100 － 100 － － 

久慈市 9,900 5,000 2,200 － 2,700 － － 

遠野市 16,000 3,500 2,000 4,000 2,000 4,500 － 

一関市 14,000 4,000 3,000 － 3,000 4,000 － 

釜石市 4,700 － 2,300 － 2,400 － － 

二戸市 16,900 5,800 － － － 7,600 3,500 

奥州市 59,000 11,000 25,500 － 22,500 － － 

雫石町 4,100 1,800 － － － － 2,300 

岩手町 2,500 500 500 500 500 500 － 

平泉町 1,000 300 200 － 200 300 － 

岩泉町 600 300 － － 300 － － 

西和賀町 1,100 － 600 － 500 － － 

普代村 700 － 350 － 350 －  

野田村 4,500 1,500 1,500 － 1,500 － － 

岩手医大 650 400 50 50 50 50 50 

計 15か所 136,200 34,450 38,300 4,550 36,100 16,950 5,850 

 

（２）パンフレット・教材（会員向け） 

 パンフレット配布部数 模 型・ＤＶＤ貸出件数 

計 12か所  2,205   2 
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３ 健康イベント・催事等の参加協力             

開 催 年 月 日 主 催 イベント名称  内 容 等 

令和5年 
10月1日～31日 

いわて 

ピンクリボンの会 

2023 いわてピンク

リボンフェスタ 

ピンクリボンツリー 

 すこや館、けん館 入口・受付に設置 

スマイルウォーク（10/15） 

（開会セレモニーのみ、ウォークは 

降雨にて中止） 

講演会＆トークセッション（Web開催）

（10/29） 

（YouTube配信：12/1～12/7） 

 

４ 講演会等 

 開 催 年 月 日  主 催 テ ー マ ・ 講 師 

医 
 

師 

令和5年11月6日 
Dr.'ｓ 

Prime Academia 

アニサキス症への新たなアプローチ 

～臨床の最前線を探る～ 

専務理事 村上晶彦 

保 

健 

師 

令和5年8月30日 

一般財団法人 

岩手県社会保険協会 

（株式会社マイヤ） 

「生活習慣病とその予防」 

令和5年10月16日 八幡平市 「生活習慣病とがんの予防について」 

令和5年11月17日 
岩手県市町村職員 

健康福利機構 
「生活習慣病とその予防」 

 

５ 出前授業          

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学 校 名 テ ー マ  授業方法 参加人数 

小 
学 
校 

九戸村立江刺家小学校 生活習慣病とその予防 Web 13 

遠野市立鱒沢小学校 生活習慣病とその予防 訪問 14 

盛岡市立東松園小学校 生活習慣病とその予防 訪問 20 

奥州市立江刺愛宕小学校 生活習慣病とその予防 Web 33 

中 

学 

校 

盛岡市立玉山中学校 生活習慣病とその予防 訪問 13 

花巻市立東和中学校 生活習慣病とその予防 訪問 66 

釜石市立甲子中学校 生活習慣病とその予防 訪問 44 

岩手町立沼宮内中学校 生活習慣病とその予防 Web 40 

住田町立有住中学校 生活習慣病とその予防 訪問 37 

宮古市立川井中学校 生活習慣病とその予防 訪問 11 

高 

校 

岩手県立不来方高等学校 生活習慣病とがんの予防について 訪問 273 

岩手県立釜石高等学校・定時制 がんと生活習慣病の予防について 訪問 12 

岩手県立盛岡南高等学校 生活習慣病とその予防について 訪問 219 

岩手県立紫波総合高等学校 
生活習慣病とその予防 

～生涯健康な生活を送るために～ 
訪問 65 

計 14 校 860人 
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６ 市町村検診担当管理職会議 

開 催 年 月 日 令和5年10月3日（火） オンライン開催 

内 容 

講演① 

「がん検診 受診率(と精度管理)向上へのチャレンジ 

             ～私たちの町は〇〇をめざします～」 

日本がんバイオマーカー研究ネットワーク 代表理事 小西 宏 氏 

講演② 

腸内フローラ大丈夫？肥満とがん 

専務理事  村上 晶彦 

情報提供  

(1)  胃がん検診の計画策定について 

巡回検診課 三好 信彦 

(2)  令和6年度検診等料金表（予定） 

巡回検診課 三好 信彦 

(3)  子宮頸がん検診の動向について 

保健看護課 角掛 篤子 

 

参 加 数 29市町村 

 

7 がん検診担当者会議 

開催年月日 令和6年2月21日（水）～29日(木) オンライン開催(オンデマンド配信) 

内      容 

1 講演① 

「受診率向上(と精度管理)を目指して」 

       日本がんバイオマーカー研究ネットワーク 代表理事 小西 宏 氏 

2 講演② 

「子宮頸がん検診 ～変わりつつある子宮頸がん検診～ 」             

 婦人科 医 師  諸原 雄一 

 

3 令和 6年度検診事業に関わる連絡事項 

(1) 検診等料金表 

(2) 実施要領（仕様書）及び受検票の変更点 

                             巡回検診課   池田 茉央 

4 情報提供 

(1) 当協会の精検受診率向上対策 ～精検未報告者調査の依頼について～ 

                  保健看護課   柴田せつ子    

(2) がん検診に関わるアンケート調査の報告 

巡回検診課    久慈 剛司 

(3) 受診勧奨用チラシとハガキの仕様変更について 

   巡回検診課    梅原 真潮 

参 加 人 数 51人（31市町村 37人、10事業所 14人） 
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8 保健師看護師がん検診情報研修会  

開催年月日 令和6年1月4日（木）～1月18日（木） オンデマンド配信 

内      容 

1 胃がん検診について 

保健看護課 三輪 唯美 

2 大腸がん検診について 

保健看護課 佐藤 絵理 

3 乳がん検診について 

保健看護課 石田 由貴 

4 子宮頸がん検診について 

                         保健看護課 川村 咲季 

 

9 がん征圧全国大会への参加及び東北・北海道ブロック会議への参加 

 がん征圧全国大会 東北・北海道ブロック会議 

開 催 県 山口県 宮城県 

開 催 年 月 日 令和5年 9月8日（金） 令和5年11月 16日（木） 

会 場 かめ福オンプレイス 仙台サンプラザホテル 

メインテーマ 維新の地からひろげよう 新たながん対策 各支部提案・検討事項について 

参 加 者 役職員2名 役職員6名 

 

10 会員の確保 

区  分 会費（1口） 5年度 4年度 3年度 

法人会員 10,000円  202 203 203 

個人会員 1,000円  558 580 593 

 

11 寄付の受領                                （敬称略） 

年 月 日 氏     名 住 所 金額（円） 

令和 5 年 8 月 23 日 き た ぎ ん 友 の 会 盛 岡 市 200,000 
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Ⅵ 事業運営機器の整備 

固定資産の取得 

 種  別 数量 備考 

巡 

回 

検 

診 

シフカンＮＥＸＴ 1 

 

メールシーラー PF-4000 1 

バスター FB705 1 

紙折り機 1 

乗用車（ルーミー） 1 

本部DR室NV 画像ビュアー 1 

施設外読影医用胃ビュアー 1 

施設外読影医用胸部ビュアー 1 

施設外読影医用マンモビュアー 1 

超音波診断装置 ARIETTA650DI 1 

す

こ

や

館 

サービステーブル（理事長室） 1 

 

ランサムウェア対策一式 1 

リモート保守管理対策一式 1 

ファイル共有サーバー 1 

内視鏡画像診断支援プログラム本体有 1 

内視鏡画像診断支援プログラム本体無 1 

超音波診断装置ARIETTA65探触子 1 

内視鏡経鼻スコープEG-840 2 

け

ん

館 

診察(Dr)ビュアー 2 

 

バックヤードビュアー 2 

画像サーバーNV-Z自動転送システム 1 

超音波診断装置 ARIETTA650 1 

全自動尿分析装置AX-4061 UF-5000 1 

クリーンパーテーション 1 

ヘルゼアサーバー（けんしんくん） 1 

ヘルゼアサーバー(ヘルゼアネクスト） 1 

内視鏡室改修工事 1 

内視鏡室改修工事（設備機器一式） 1 

内視鏡システム装置 1 

内視鏡用検診台 1 

内視鏡用保管庫 1 

内視鏡用洗浄消毒機 1 

内視鏡洗浄用シンク等 1 

ストレッチャー 1 

救急カート 1 

内視鏡レポートシステムハード 1 

内視鏡レポートシステムソフト 1 

医事会計システム（ハード） 1 

医事会計システム（ソフト） 1 

ネットワーク配線工事 1 

合   計 111,323,159円 
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Ⅶ 精度管理 

１ 消化器がん検診打合せ会議（消化器関係医師研修会） 

開催年月日・会場 内  容 

出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和6年3月15日（金） 

「すこや館」 

○報告事項 

(1)令和5年度消化器検診実施成績及び 

令和6年度消化器検診実施計画について 

(2)令和5年度胃・大腸がん検診 

精密検査結果(中間報告) 

(3)令和5年度肝胆膵腎超音波検診 

精密検査結果(中間報告) 

○研修会 

(1)「上部消化管内視鏡と上部消化管Ｘ線検査 

の萎縮性胃炎判定について」 

 放射線課 菅原 将人 

(2)「胃がんＸ線検診 内視鏡検診の場で 

  積極的にピロリ菌の除菌誘導をした成績 

   当協会内視鏡検診がん発見率 症例検討」 

 専務理事 村上 晶彦 

11人 9人 

 

２ 乳がん検診打合せ会議（マンモグラフィ症例検討会） 

開催年月日・会場 内  容 

出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和5年7月26日（水） 

「けん館」 

○症例検討 令和4年度症例から 10例 

 【解 説】 

岩手県立中央病院乳腺・内分泌外科長 

           宇佐美 伸 先生 

9人 19人 

令和5年12月13日（水） 

「けん館」 

○症例検討 令和5年度症例から 11例 

 【解 説】 

岩手県立中央病院乳腺・内分泌外科長 

           宇佐美 伸 先生 

9人 23人 

令和6年3月14日（木） 

「けん館」 

○症例検討 令和5年度症例から 11例 

 【解 説】 

岩手県立中央病院乳腺・内分泌外科長 

           宇佐美 伸 先生 

○巡回検診における実施成績等について 

(1)乳がん検診申込み状況について 

(2)乳がん検診実施状況について 

①2022年度最終報告(確定値) 

②2023年度中間報告(速報値) 

11人 27人 
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３ 子宮頸がん検診打合せ会議 

開催年月日・会場 内  容 
出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和 6年 3月 6日（水） 

「すこや館」 

○令和 4・5年度実施状況（精検結果） 

○令和 6年度実施計画（申込状況、診断担当医 等） 

○その他  

8人 9人 

 

４ 肺がん検診打合せ会議 

開催年月日・会場 内  容 

出 席 者 

医師(対策・ 

診断委員等) 
協会役職員 

令和6年3月4日（金） 

「すこや館」 

○打合せ事項 

(1)肺がん検診実施状況について 

(2)遠野市肺がんCT検診について 

(3)令和6年度胸部検診申込み及び計画数について 

○当協会で使用している AI画像診断支援装置について 

７人 12人 

 

５ 検診事後管理        

要精密検査受診者の、受診先医療機関からの結果報告を受けて、精度管理を行っている。 

さらに、発見がんについては、治療内容の把握に努め、精度管理の向上を図るとともに日本対がん協会、

各関係学会等に報告をしている。 

また、検診の受診月より 3ヶ月経過後までに、精密検査結果の返送がない場合、受診状況確認と受診勧奨

を行っている。 
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６ 精密検査受診状況 速報値 （令和 6年 4月 12日現在）   

精検受診数（率）、がん発見数（率）、陽性反応的中度は、同年 9月末日を最終報告の期限としているた

め、その間変動する数値である。 

部 

位 
種 別 一次検診の方法 

一次検診 

受診数 

（人） 

要精検数 

（人） 

要精検率 

（％） 

精検 

受診数 

（人） 

精検 

受診率 

（％） 

がん 

発見数 

（人） 

前年同期 

増減 

（人） 

がん 

発見率 

（％） 

陽性反応 

的中度 

（％） 

胃 

検診車 ＤＲ Ｘ線撮影 77,123 

胃内視鏡 
59 -22 0.08  1.98  2,986 3.9 2,461 82.4 

その他の要精査 
― ― ― ― 

132 0.2 103 78.0 

すこや館 
ＤＲ Ⅹ線撮影 5,170 177 3.4 116 65.5 5 +3 0.10 2.82 

胃内視鏡検査 1,487 97 6.5 86 88.7 2 -1 0.13 2.06 

けん館 ＤＲ Ⅹ線撮影 10,628 23 0.2 13 56.5 ― -1 ― ― 

子

宮 

頸

部 

検診車 
子宮頸部細胞診 20,048 288 1.4 189 65.6 

― -1 ― ― 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

14 -3 0.07 4.86 

経腟超音波検査 20,048 833 4.2 595 71.4 6 +2 0.03 0.72 

日母方式 子宮頸部細胞診 12,440 221 1.8 134 60.6 

1 -3 0.01 0.45 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

12 +1 0.10 5.43 

すこや館 子宮頸部細胞診 2,170 53 2.4 36 67.9 

― ― ― ― 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

2 -2 0.09 3.77 

けん館 子宮頸部細胞診 3,583 83 2.3 48 57.8 

― -1 ― ― 

CIN3(高度異形成+上皮内がん) 

3 +2 0.08 3.61 

子

宮 

体

部 

日母方式 
子宮内膜細胞診 
（高危険群） 

19 1 5.3 1 100.0 ― ― ― ― 

肺 

検診車 

Ｘ線撮影＋喀痰細胞診

（高危険群） 11,103 159 1.4 145 91.2 6 -1 0.05 3.77 

喀痰細胞診のみ 1,229 3 0.2 3 100.0 1 ±0 0.08 33.3 

すこや館 
ＤＲ Ｘ線撮影 10,264 108 1.1 82 75.9 1 -4 0.01 0.93 

ＣＴ（胸部） 243 16 6.6 11 68.8 ― -1 ―  ― 

けん館 
ＤＲ Ｘ線撮影 18,171 120 0.7 84 70.0 4 +1 0.02 3.33 

ＣＴ（胸部） 209 15 7.2 14 93.3 ― ±0 ―  ― 

乳

房 

検診車 全方式 27,863 467 1.7 415 88.9 87 +15 0.31 18.63 

すこや館 全方式 2,260 60 2.7 49 81.7 4 -2 0.18 6.67 

けん館 全方式 3,373 83 2.5 65 78.3 12 +3 0.36 14.46 

大

腸 

巡回検診 便潜血検査２日法 87,975 4,848 5.5 3,660 75.5 187 -28 0.21 3.86 

すこや館 便潜血検査２日法 8,962 412 4.6 236 57.3 6 -12 0.07 1.46 

けん館 便潜血検査２日法 14,201 643 4.5 260 40.4 4 -6 0.03 0.62 

肝

胆 

膵

腎 

検診車 腹部超音波検査 14,993 567 3.8 439 77.4 11 +3 0.07 1.94 

すこや館 腹部超音波検査 2,988 132 4.4 91 68.9 2 -1 0.07 1.52 

けん館 腹部超音波検査 4,657 142 3.0 95 66.9 ― -1 ― ― 

前

立

腺 

すこや館 
ＰＳＡ 

(前立腺特異抗原) 
1,272 81 6.4 51 63.0 8 +7 0.63 9.88 

けん館 
ＰＳＡ 

(前立腺特異抗原) 
1,422 78 5.5 45 57.7 6 +4 0.42 7.69 

 注）すこや館データに個別検診（１町）実施分含む  
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７ 各種がん検診の予後調査〈5年・10年生存調査〉        

 がん検診の有効性を評価するうえで、発見がん者の予後を把握することは重要な因子である。 

 当協会では、検診においてがんが発見された方について、発見から 5年または 10年経過した時点で予後 
情報の提供を、岩手県医師会の岩手県地域がん登録室へ申請し、生存について把握している。 

全国がん登録データベースのシステム更改、データ提供開始遅延のため、今回の調査を見送り令和 5年度 

事業年報(令和 7年 3月発行予定)に掲載予定とする。 

 

Ⅷ 保健活動    

１ 乳がん自己触診法教室の開催                 

実 施 主 体 対 象 者 開 催 回 数 参 加 人 数 

宮 古 市 保 健 推 進 委 員 １ 25人 

一 関 市 食生活改善推進員 １ 11人 

計 2 36人 

 

２ がん予防電話相談                     

相 談 内 容 件数 相 談 内 容 件数 

がん予防の日常生活に関すること ― がんの治療に関すること ― 

がんの一般的知識に関すること ― 他疾患とがんとの関係に関すること 1 

がん検診に関すること 49 がんのその他に関すること 1 

検診（健診）結果に関すること 65 がん以外のその他に関すること 1 

巡回検診 61件、けん館 23件、すこや館 33件  計 117 件 

 

３ 特定保健指導（初回面接）   

 積 極 的 支 援 動機付け支援 計 

施

設 

すこや館  76人 137人 213人 

け ん 館  42人  49人  91人 

巡 回   2人   5人   7人 

合 計 120人 191人 311人 

注） 健診は令和4年度に実施し特定保健指導は令和5年度に実施した分を含む。 
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Ⅸ 論文・研究発表 

１ 論 文 

発 表 者 テ ー マ 発 表 誌 等 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

村上晶彦、神谷亮一、 

長澤茂他7名 

コロナ禍での岩手県の胃がん検診の現状と課題 

            -高齢者検診を含めて- 

消化器がん検診学会誌 

第61巻 第5号 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

村上晶彦、中居賢司、 

神谷亮一、狩野敦 

岩手県の胃がん検診の課題 高齢者検診の問題も 
消化器がん検診学会誌 

第61巻 Supplement1号 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

村上晶彦、中居賢司、 

神谷亮一、狩野敦、他7名 

胃がん検診で積極的にピロリ菌除菌を誘導した成績 
第215回日本消化器病 

学会東北支部例会抄録集 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

村上晶彦、中居賢司、 

神谷亮一、狩野敦、他7名 

腹部超音波検診判定マニュアル改訂導入前後の 

肝・胆・膵・賢 超音波検診でがん発見数は増加したか？ 

第216回日本消化器病 

学会東北支部例会抄録集 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

中居賢司、村上晶彦、 

神谷亮一、狩野敦、他6名 

複数回の人間ドック心電図で検出された陰性 T波Q波を 

伴う心筋梗塞および急死例での発症前のリスク要因 

日本人間ドック学会誌 

第38巻 第4号 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

中居賢司、神谷亮一、 

村上晶彦、狩野敦、他6名 

人間ドック健診の経年記録で検出された非弁膜症性心房 

細動発症例の洞調律時のリスク要因と意義 

日本人間ドック学会誌 

第37巻 第5号 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

神谷亮一、村上晶彦、 

中居賢司、狩野敦、他8名 

コロナ禍の検診で肝機能異常要査例は増加したか？ 

US脂肪肝例で飲酒 肥満との関係 

第215回日本消化器病 

学会東北支部例会抄録集 

 

 

 

２ 研究発表 

 年・月 発 表 先 ・ 演 題  発 表 者  

胃
が
ん 

R 6年 3月 胃がん検診 最近の話題 ピロリ菌の除菌と内視鏡検診 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

村上 晶彦 

R 5年12月 

第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

胃がん検診から胃炎検診へ  

～内視鏡検診と H.pylori除菌治療のコラボレーション～ 

「検診の場で問診と画像から積極的にピロリ菌の除菌誘導 

成績と今後の展望」 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

パネリスト 村上 晶彦 

肺
が
ん 

R 6年1月他 肺がん検診に AIを導入して（山形県寒河江医師会 他） 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

村上 晶彦 
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大
腸
が
ん 

R 5年 9月 

第 64回日本人間ドック学会学術大会 

「最近10年間の当科及び協力施設で発見された早期大腸癌と 

進行癌の男女群と年齢層における占拠率が我々に教えてくれる

事」 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

中居 賢司 他  

R 5年 6月 

第 40回東北地区集検放射線技術部会研修会及び総会 

「当協会における胸部 X-Pの読影結果と診断支援システムの 

結果の比較」 

診療放射線技師 

香森 優 他 

R 5年12月 

第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

保健衛生研修委員会研修会 教育講演 

「大腸がん検診の適正な対象（推奨）年齢についての検討」 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

神谷 亮一 

放
射
線
課 

R 5年 7月 
第 62回日本消化器がん検診学会総会 

「施設健診にて経験した Killian-Jamieson憩室の一例」 

診療放射線技師 

菅原 将人 他 

R 5年12月 
第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「近年急速に進むデジタル化の対応について」 

診療放射線技師 

菅原 将人 他 

R 5年12月 

第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「上部消化管内視鏡検査と上部消化管Ｘ線検査の萎縮性胃炎 

判定について」 

診療放射線技師 

齊藤 裕美 他 

R 5年 6月 

第 40回東北地区集検放射線技術部会研修会及び総会 

「当協会における胸部 X-Pの読影結果と診断支援システムの 

結果の比較」 

診療放射線技師 

香森 優 他 

保
健
看
護
課 

R 5年12月 
第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「健診消化管内視鏡検査の偶発症例の報告」 

看護師 

佐々木 知子 他 

R 5年12月 

第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「当施設の上部消化管内視鏡検査での発見胃がんと 

ピロリ菌除菌勧奨の必要性について」 

看護師 

楢木 節子 他 

R 5年12月 
第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「大腸がん検診キットの委託販売事業の報告」 

看護師 

    石澤 政子 他 

臨
床
検
査
課 

R 5年12月 
第 61回日本消化器がん検診学会東北地方会 

「読影に苦慮した膵嚢胞性腫瘤の一例」 

臨床検査技師 

宮野 聡一郎 

R 6年 2月 
第 40回岩手県臨床細胞学会集談会 

「当協会の子宮頸がん検診で発見された他のがん症例の検討」  

臨床検査技師 

古川 諭 

そ
の
他 

R 5年 9月 
Dr.'ｓ Prime 

消化管アニサキス症に関する新しい治療 

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

村上 晶彦 

R 5年 9月 肝炎の基礎知識  

岩手県対がん協会 

附属矢巾診療所 

 村上 晶彦 

 

Ⅹ 医療技術者の育成・援助 

 

修学資金の貸与 

令和5年度貸付残高 

２人 ３，６７２，０００円 

 
※1 現在給付者なし 
※2 貸付残高は償還により減少 


